
Plano de Aula de Matemática 1º Ano: Números e Quantidades

Objetivos do Plano de Aula

Os objetivos deste plano de aula são:

- Identificar e reconhecer os números de 1 a 10.

- Relacionar números a quantidades correspondentes.

- Desenvolver habilidades de contagem e comparação de quantidades.

- Estimular o pensamento lógico e a resolução de problemas.

Materiais Necessários

Para esta aula, você precisará dos seguintes materiais:

- Cartões com números de 1 a 10.

- Objetos pequenos para contagem (botões, tampinhas, brinquedos, etc.).

- Quadro branco e marcadores.

- Folhas de atividade com exercícios de contagem e correspondência.

Desenvolvimento da Aula

1. Introdução

Comece a aula apresentando os números de 1 a 10 no quadro branco. Peça aos alunos que

repitam os números em voz alta para praticar a pronúncia e a memorização.

2. Atividade de Contagem

Distribua os objetos pequenos para contagem entre os alunos. Peça para que cada aluno conte

uma determinada quantidade de objetos e associe essa quantidade ao número correspondente em

seus cartões numéricos.



3. Jogo de Correspondência

Organize um jogo de correspondência onde os alunos precisam combinar os cartões numéricos

com grupos de objetos que representem a quantidade indicada. Essa atividade pode ser feita em

duplas ou pequenos grupos para incentivar a colaboração.

4. Atividade de Escrita

Entregue folhas de atividade com exercícios de contagem e correspondência. Peça para que os

alunos completem as atividades, escrevendo os números correspondentes às quantidades

mostradas nas imagens.

Avaliação

A avaliação dos alunos pode ser feita observando sua participação nas atividades, verificando se

conseguem identificar corretamente os números e as quantidades, e revisando as folhas de

atividade completadas. Utilize feedback positivo para incentivar o aprendizado contínuo.

Encerramento

Finalize a aula revisando os conceitos aprendidos e reforçando a importância dos números e das

quantidades no dia a dia. Faça uma breve discussão sobre onde vemos números e quantidades ao

nosso redor, como em compras, jogos e calendários.


